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Samstag, 18. Mai 2019 - 10:00 - 16:30 Uhr

ZEIT PROGRAMM
10:00 Er6ffnung und BegriiBung
Dr. Lutz Ehnert, 1. Vorsitzender
Kneipp-Verein Bad Nauheim-Friedberg-Bad Salzhausen e.V.

10:15 BegrufBung und Ansprache

Klaus Krel3, Burgermeister der Stadt Bad Nauheim
10:25 Begruf3ung und Ansprache

Jan Weckler, Landrat des Wetteraukreises

10:35 BegrufBung und Ansprache
Dr. Georg Roth, 1. Vorsitzender des Kneippbundes Hessen

10:45 Koniginnen und Feen aus Fern und Nah
Moderator Burgermeister a.D. Bernd Witzel mit der
Stadtkapelle Minzenberg & den Wetterauer Schirzentragern
11:30 Vortrag, Aktueller denn je - Kneipp'sche Erndhrung”
Julia Olshausen, Diplom-Oecotrophologin
Zertifizierte Erndhrungsberaterin VDOE
11:45 Vortrag ,Was haben die Kéche heute gezaubert?”
Rolf Unsorg, 1. Vorsitzender Verein der Kéche Bad Nauheim,
Barbara Skarupke, Huttenberger Heilkrauterexpertin
12:00 Kneipp “sche Kiiche
Verein der Kéche Bad Nauheim
13:00 Entspannung und Bewegung nach dem Essen
Miriam Ehnert, Sportlehrerin fir Gymnasien
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Bewegung Erndhrung Pflanzen




Wer bemiiht ist, sein eigenes Gliick zu suchen,
der ist auch den anderen gern behilflich dazu.

Sebastian Kneipp
ZEIT PROGRAMM

13:15 Auftritt der Bad Nauheimer Salontanzer
Alte Gesellschaftstéanze
ab13:30 Er6ffnung des Kuchen-Buffets
Selbstgebackenes zum Mitnehmen und vor Ort essen

13:45 Vorfuhrung und Mitmachaktion fiir ,,Grof3 & Klein"
Tanzschule Wehrheim-Gierok

ab 14:00 Fiir Kinder: Facepainting

Franziska Amend
Ballonfiguren zum Wiinschen und Mitnehmen
Ballonkunstler Marcelo Bamberger

15:00 Lachyoga zum Mitmachen
Naturheilverein Bad Nauheim-Friedberg-Bad Vilbel e.V.

15:30 Fuhrung zum Krautergarten
Oberingenieurin Wilhelmine Stockfisch,
- Zeitzeugin aus den 20er Jahren -

15:45 Soleverkostung
Mit dem Bad Nauheimer Brunnenmadchen

16:00 Erlebnisfihrung durch den Kneipp-Krautergarten
Heilkrauterexpertin Barbara Skarupke und den
Heldenberger Saitenspielern, Wassertreten im Kneipp-Becken
mit dem Burgermeister der Stadt Friedberg: Dirk Antkowiak

16:30 Ende der Veranstaltung

WEITERE AKTIVITATEN

Musikalische Begleitung durch die Mlinzenberger Stadtkapelle,
die Wetterauer Schiirzentrager und das Heldenberger Saitenspiel
aus Nidderau sowie viele interessante Stinde
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